TEST DE TAMIZAJE

CUESTIONARIO DE RIESGO SUICIDA DSM IV

FECHA: 17/02/2026
NOMBRE: Manuela Jaramillo Utima
EDAD: 14
DIRECCION: Vereda San Pedro
e Riesgo de Suicidio
Durante este ultimo mes:
a. ¢Hapensado que estaria mejor muerto o ha deseado estar muerto?

NO X Sl (1)

b. ¢Haquerido hacerse dafo?

NO___ SIX (2)

c. ¢Hapensado en el suicidio?

NO X SI___(6)

d. ¢Has planeado como suicidarte?

NO_X_SI__ (10)

e. ¢Hasintentado suicidarte?

NO_X_SI__ (10)

Alo largo de su vida
¢Alguna vez haintentado suicidarse?

NO X Sl (4)



INTERPRETACION DE LA PRUEBA

El resultado de la aplicacidn de la prueba arrojo un total de 6 puntos lo que indica que
el riesgo de suicidio es LEVE

RUTA DE ACCION

Se realizé la aplicacion de instrumento de valoracion de riesgo suicida,
identificandose a Manuela que refiere antecedentes de conductas autolesivas,
especificamente intentos de cortarse en varias ocasiones, generandose dafio fisico.
Durante la entrevista manifiesta que dichas conductas no estuvieron asociadas a un
deseo de morir ni a ideacién suicida estructurada, negando pensamientos actuales
relacionados con quitarse la vida. No obstante, la presencia de autolesiones
constituye un factor de riesgo significativo que requiere atencién y seguimiento
especializado.

Se sugiere trabajar con la menor diferentes estrategias de regulacién emocional:

-Identificacion y diferenciacion de emociones.
-Intensidad emocional y como manejarla.
-Estrategias alternativas al cutting
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